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ENSINO REMOTO EMERGENCIAL NA POS-
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perspectiva discente’
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Introdugdo — “uma flor que brota do asfalto” -
resisténcias possiveis em tempos de ere

A pos-graduacio no Brasil passa por um processo de mercantilizagdo
que ganha particularidades em um contexto de crise pandémica, politica e
economica. S3o indmeros os desafios postos aos estudantes brasileiros em meio
ao cenario cadético da pandemia do COVID-19 e dos reiterados ataques a
educacio brasileira.

O contexto atual agrava o ataque ao ensino superior, em particular as
areas de ciéncias humanas e sociais, criando metas inatingiveis para
descredenciar os programas, estimulando a competicao entre as Unidades de
Formagao Académicas - UFAS, coerente com a logica empresarial e
mercantil, com rebatimentos no processo de formacio, adoecimento e
permanéncia na pds-graduacio no Brasil. Nesse cendtio, para os/as discentes
de pos-graduagio agrega-se a luta pela defesa da ciéncia, em franco desmonte e
desfinanciamento nos ultimos anos.

A pos-graduacio é um espaco de desafios no nosso pafs. Fazer
pesquisa, principalmente nas humanidades, é uma batalha cotidiana. O cenario
da pandemia escancarou os limites da sociabilidade capitalista e além dos
desafios ja postos nos fez enfrentar questSes que até entdo nao tinhamos sequer
imaginado viver. As/Os discentes vivem cotidianamente os ataques didrios a
educacio, os cortes de bolsas, a logica tecnicista, mercadoldgica e produtivista
que tem permeado a educacdo, e agora os desafios postos com o Ensino
Remoto Emergencial - ERE.

O petfil do/a discente de pés-graduagio, observado através do
Relatério da Pesquisa sobre o perfil discente de pods-graduacio em Servigo
Social, realizado na gestdo 2017-2018 da ABEPSS “Quem ¢ de luta, Resiste”,
pela representacdo discente de pés-graduagio, aponta questdes de fundo
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para pensarmos o ensino remoto na pés-graduagio em nossa area. i um grupo
relativamente jovem, sendo que 84% tém entre 20 e 40 anos. Majoritariamente
feminino, 83% dos estudantes e 28% das/os discentes tém filho(s). Conciliar
trabalho com a pds-graduagio ¢ a realidade de 69% das/os estudantes.

Ademais deste perfil basico a pesquisa também apontou para tematicas
que precisam permear a formagdo em Servico Social e que se reflete no perfil
dos seus discentes de graduacio. Quanto 2 raga/cor 52,9% dos/as discentes se
declararam pretos ou pardos, reiterando a necessidade de uma formacio anti-
racista e da necessidade de se considerar a discussao racial em todas as linhas de
estudo na pés-graduacdo. A diversidade de cultos também ¢é evidenciada pelo
perfil, com dezesseis diferentes manifestacGes religiosas, o que aponta para a
necessidade de consideracio da diversidade cultural dos/as discentes.

Além de abordar dados socioeconomicos, o petfil ainda aponta impor-
tantes consideragoes sobre saude mental e assédio moral. Segundo a pesquisa:

[..] 86,7% das(os) participantes declararam ter tido sintomas de
ansiedade durante a pds-graduagio, seguido por 66,5% das respostas
declarando desanimo e falta de vontade de fazer as atividades. Vale

destacar ainda que 11,4% das(os) participantes, ou  seja,
aproximadamente 61 discentes declararam ter tido pensamentos suicidas
durante a pds. (ABEPSS, 2018,p.41)

Tais dados, alarmantes por si s6, foram reiterados e apresentaram
possiveis agravamentos no cendrio da pandemia do coronavirus e do Ensino
Remoto Emergencial - ERE.

Somente esses dados ja indicam, por exemplo, a necessidade de
considerar a realidade da mulher, trabalhadora, estudante, historicamente
responsavel pelos cuidados da familia, tendo que dividir espaco e atengio
domésticos com o trabalho e a pesquisa. F uma disputa desleal para todos.

Nesta perspectiva foi conduzido pela representagiao discente nacional
da ABEPSS (Gestao 2019-2020), com o apoio das representacoes discentes nas
regionais, um levantamento entre os/as discentes de pds-graduacio da area de
Servico Social no Brasil, realizado em agosto de 2020, com o objetivo de
conhecer como vinha se dando a realidade do ensino remoto emergencial a
partir da perspectiva do/a discente.

Nesse levantamento aparece de forma frequente as dificuldades de
acesso material - as tecnologias (acesso a internet, equipamentos, espago fisico e
computadores que precisam ser divididos com outros membros moradores da
casa). Atrelada as condigbes de moradia, género, perfil de estudante-
trabalhador, muitos na linha de frente; e o exercicio do cuidado doméstico;
questdes que serviram de base para as discussOes aqui postas.
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O cenario nacional na pés-graduagao no inicio do
ensino remoto emergencial: reflexdes da perspectiva
discente

O inicio da pandemia do coronavirus no Brasil foi marcado por
inseguranga e incertezas. Com a propagacdo rapida do virus apés os primeiros
contagios, ao final de fevereiro de 2020, o distanciamento social se mostrou
necessario em um curto espaco de tempo, ja na segunda quinzena de marco do
mesmo ano. O que se estimava, inicialmente, ser um distanciamento social de
quinze dias se estendeu pelo crescimento sistematico do numero de casos e de
mortes. Ao final de junho de 2020, final do primeiro semestre, o Brasil ja
registrava 1.402.041 casos e 59.594 mortes.

Ainda que os nimeros sé tenham crescido, as universidades passaram a
sofrer forte pressdo para retomada das suas atividades, tanto de graduacio
quanto de pés-graduacdo. Os programas de pos-graduacio na area do Servigo
Social, que demarcaram posi¢ao ao longo dos primeiros meses contrario ao
ensino remoto emergencial (ERE), passaram a tal instabilidade e pressiao
externa que se tornou premente a organizacio de um modelo de ensino remoto
em cardter emergencial, ainda que abarcando apenas parte das atividades.

Desta forma, agosto de 2020 trouxe a discussdo, para as universidades
e os programas de p6s-graduacdo, do modelo de ERE a ser adotado e de quais
as necessidades objetivas das/os estudantes precisavam ser consideradas para o
planejamento das possiveis agoes.

E importante destacar que o Servico Social enquanto categoria profissi-
onal ¢ contrario a modalidade de ensino a distincia para a graduacio, jd tendo
desenvolvido diversas discussdes e organizado materiais e estudos sobre a in-
compatibilidade desta modalidade de ensino com a formacao ética e que atenda
as diretrizes curriculares.

Ainda ¢ necessatio lembrar que a entidade académico-cientifica da
categoria, a ABEPSS, demarcou sua posicdo sobre o ensino remoto
emergencial por meio do documento Trabalho e Ensino Remoto Emergencial,
publicada em 23 de junho de 2020, onde aponta que o ensino e o trabalho em
condi¢cGes remotas “nao podem se dar a revelia de um debate que seja
construido de maneira coletiva e responsavel pelas comunidades académicas e
coletivos profissionais, de maneira a atropelar normas e regulamentagoes ja
estabelecidas” para a formacio e o exercicio profissional.

Feitas tais ponderacoes, o objetivo da representacdo discente de pos-
graduagio da ABEPSS ao realizar o levantamento era prover um breve cadastro
para futuros contatos e consultas aos representantes discentes dos programas
de poés-graduacio, além de produzir dados para subsidiar o debate e as lutas
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relacionadas ao ensino remoto. Os dados levantados foram divididos por
regional da ABEPSS para anilise pela representacio discente de pos-
graduacio de cada uma delas.

Quanto ao relatério nacional, alguns dados ja podem ser apresentados
para compreensdo de qual era o cenario posto em agosto de 2020. Discentes
das seis regionais da ABEPSS responderam ao questionario, sendo discentes de
mestrado, doutorado e residéncia. Em 85% dos casos os discentes apontaram
mudancas no calendario dos programas e 61% afirmaram ter participado da
discussio destas alteragdes. Um nuiimero significativo de respostas, no entanto,
apontavam para a incerteza de como as atividades do ERE seriam
desenvolvidas, ja que 43% declararam ter duvidas nesse sentido.

Quanto a0s acessos necessarios para garantir a participac¢do qualitativa
dos/as discentes, algumas questdes estruturais sio apontadas pelas respostas.
Do total, 23% indicavam nao ter acesso, até aquele momento, as tecnologias
necessarias para uma boa participagdo nas atividades e 45% nao tinham acesso
ao material bibliografico necessario, situa¢do agravada pelo necessatio
fechamento das bibliotecas das universidades.

No tocante a questdes como o agravamento do adoecimento e do
aprofundamento das pautas discentes, é necessaria uma discussio mais
aprofundada, que sera feita oportunamente.

Quanto ao processo de ensino-aprendizagem vale destacar: o cansago
provocado pela intensificacio de horas na frente de uma tela; apreensio do
conteddo prejudicada; a interatividade que é mais dificil em uma modalidade
remota; dificuldade de continuidade da escrita das dissertagoes e teses (seja por
situacdes de adoecimentos, dificuldade para realizar a pesquisa de campo,
acesso as bibliotecas, as orientacdes que passam a ter outra dinamica nesse
formato); reflexdo critica das/os discentes que responderam em relagio ao
ensino remoto, destacando que a retomada das aulas presenciais precisa ocorrer
de forma segura para todos/as.

O levantamento também aponta para questdes sociais, de saude e
psicologicas, tais como o adoecimento geral, ansiedade, alguns sinalizam ter
conhecimento de desisténcia entre os discentes. Também indicam a auséncia
quase total de suporte das instituicbes em termos de assisténcia estudantil a
pos- graduacdo e a saide mental de seus discentes, embora algumas instituigdes
disponibilizaram editais para possibilitar acesso a internet, computadores,
ajudas de custo, dentre outros, tais iniciativas se mostraram insuficientes para
suprir mesmo as necessidades emergenciais.

Todo esse cenario é potencializado por um contexto de constantes cor-
tes de bolsas, pela auséncia de politicas governamentais gerais de permanéncia
na pos-graduacido, um cenario de incertezas, que muitas vezes tém impossibili-
tado que as/os discentes comemorem as aprovagdes em processos de ingresso
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em mestrado e doutorado, pela incerteza da possibilidade de permanecer.

A representacdo discente de pds-graduagiao da ABEPSS:
contribuigdes para o enfrentamento do ensino remoto
emergencial na pos-graduagao

E atribuicio do representante discente de pés-graduacio na ABEPSS,
entre outras questoes, “[...] contribuir, com base nas demandas estudantis, para
o alcance das finalidades da ABEPSS.”” (ABESPSS, 2008, art. 25). A
organizacdo politica das/os estudantes de Servico Social ¢é bastante
consistente e com registros bem organizados em nivel de graduagdo, como
indicado por Hollanda ez a/. (2016, p. 421) ao resgatar que “[...] o Movimento
Estudantil de Servico Social — MESS possui registros histéricos de organiza¢io
politica, cujos documentos datam do ano de 1953” e ja desde seu primeiro
encontro, realizado em 1978, discutiram curriculo e continuidade organizativa
do movimento, ¢ em 1981 os estudantes de graduagido garantiram sua
participacdo na entdo ABESS com a mudanca de sua estrutura.

No tocante a sua organizacdo a representacdo discente de pos-
graduagio na ABEPSS nio foi at¢é o momento fruto de estudos mais
aprofundado e hoje ainda se repensa, se rearticula e avanca na sua organizacio a
cada nova gestio.

Para a categoria, o enfrentamento de todas as questGes que impactam
na formacdo profissional sempre foram construidos coletivamente, como ja
apontava Boschetti (2011, p. 36) sobre a reforma do ensino supetior no final
dos anos 1990 e inicio dos anos 2000, era e ainda é fundamental

[...] manter e reforcar cada vez mais a unidade politica das entidades —
Abepss, Conjunto CFESS/Cress ¢ Enesso — na condugio da resisténcia
ao aligeiramento e desqualificagio da formacgdo académica, com suas
consequéncias para o exercicio profissional.

A perspectiva politica ndo muda e diante do cenario de imposi¢ao do
ensino remoto, a ABEPSS organizou-se e divulgou notas e documentos sobre o
tema. Corroborando a posi¢do da instituicdo e buscando garantir que a
perspectiva estudantil fosse contemplada na elaboracido de agSes pelas UFAS, a
representac¢ao discente de pos-graduagio propds e conduziu a realizagio de um
levantamento sobre a condi¢do dos programas de pds-graduagio e o acesso a
informacio pelas/os discentes. Inicialmente o levantamento foi direcionado aos
representantes discentes dos programas, e em um segundo momento ampliou-
se para todos os discentes dos 36 programas na area de Servi¢o Social no Brasil,
tendo um alcance significativo.
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Considerando os limites desse artigos dar-se-42 uma maior énfase aos
dados da regional Sul I da ABEPSS, que abrange as unidades de ensino do
Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, apresentados no painel
“Conjuntura da Pés-Graduagio no Brasil e seus impactos no Servico Social” do
Seminario Regional Conjuntura e Produ¢io do Conhecimento sobre Formagio
em Servico Social na Pés-Graduacdo” apresentavam um cenario inicial de
como as/os discentes de pds-graduacio identificavam os desafios frente ao
ensino remoto emergencial, que a época estava sendo iniciado. Dos seis
programas da regional, quatro participaram do levantamento (UEL, UCPEL,
UNIOESTE Toledo ¢ UFRGS).

Das/os estudantes de pés-graduacio desta regional que responderam
ao questionario 50% das/os participantes estavam no mestrado e 50% no
doutoradoliv], 75% sio discentes que ndo ocupam nenhuma vaga de
representacao, 83% apontaram mudancas nos calendarios dos seus programas,
71% (setenta e um por cento) indicaram ter participado da discussdo desta
mudanca, ou seja, 29% ndo participaram. O que nos leva a questionar: nio
houve abertura? Nao houve tempo? Nao houve condi¢bes individuais? Porque
nio houve participacio das/os discentes?

Ainda 87% indicaram ter conhecimento de como as atividades seriam
desenvolvidas, mas aqui o relevante é que 13% ainda tinham duavidas. Como
prosseguir sem deixar ninguém para tras? Como estaremos de maos dadas
mesmo a distincia?

Quanto a tecnologia, 92% tém acesso as tecnologias necessarias, mas
ainda ha 8% que nio tem. Em tempos em que tudo se tornou virtual, como
garantit acesso? E permanéncia? Quando discutitemos as politicas de
permanéncia também para a poés-graduacio? Do total, 87% tém acesso ao
material bibliografico, mas ainda ha um significativo nimero de referéncias que
ndo estdo disponiveis online e as/os estudantes sem acesso as bibliotecas.

Quando questionamos se houve adoecimento ou desisténcia em decot-
réncia deste novo cenario, o nimero é alarmante: 62% dos participantes indi-
cam que sim, estamos adoecendo e, em alguns casos, desistindo e ndo perma-
necendo na pos-graduacio. Este dado reforca o levantado no perfil discente,
cujo relatério aponta que as/os discentes estdo adoecendo na pds-graduacao,
sendo que no perfil se indica: 86,7% com sintomas de ansiedade; 66,5% desani-
mo e falta de vontade de fazer as atividades; 11,4% com pensamentos suicidas;
20% com diagnostico de psicopatologia. Uma realidade ainda ndao enfren-
tada pelas universidades e pelos programas, ja que 95,3% relatou no perfil nio
terem recebido nenhum tipo de apoio ou atendimento.

Ao observarmos o detalhamento das questdes sobre adoecimento é
importante apontar para a realidade de que intmeros discentes de pos-
graduacdo sio trabalhadoras/es, e atuantes na politica de assisténcia social. Nao
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podemos deixar de considerar que o assistente social brasileito “[..] ¢é
majoritariamente um funcionario publico, que atua predominantemente na
formulagio, planejamento e execugdo de politicas sociais com destaque as
politicas de sadde, assisténcia social, educacdo, habitagdo, entre outras.”
(IAMAMOTO, 2009, p. 5) e portanto atuante na linha de frente das politicas de
enfrentamento a COVID-19 e a seus impactos sociais. As respostas apontam
para “condi¢bes de trabalho precarias; com esgotamento mental para as
atividades remotas e pesquisa’” e para “o esgotamento e as dificuldades, devido
a intensificacdo do trabalho e ao medo de exposi¢dao. Muitos estdo cansados e
incertos sobre o semestre e o que vao enfrentar”.

Ap6s a apresentacdo destes dados iniciais da Regional Sul I, o
levantamento discente continuou a ser estudado e utilizado como referéncia
para discussoes e reflexdes necessitrias entre as/os discentes e docentes dos
diversos programas de pos-graduaciao em Servico Social.

Adoecimento  discente na  pos-graduagdo: mais
isolados, mais adoecidos

No tocante ao adoecimento, o levantamento questionava: adoeceu ou
tem conhecimento de adoecimentos ou desisténcias pelo cenario colocado?
60% disseram que sim. Nesse aspecto destacam-se algumas falas colocadas
pelos discentes em trés aspectos principais, o que ndo diminui ou invalida as
demais questdes. O primeiro destaque é para o agravamento de um
adoecimento mental que j4 estava posto anteriormente ao cenario
pandémico, como observamos:

Fago parte do grupo de risco e com a pandemia, o sofrimento psiquico, medo,
ansiedade e quadro de estresse, que ji vinha apresentando em anos anteriores, foi
agiugado.  Além  disso, ndo posso sair para fager os tratamentos clinicos que
ajudavam a aliviar esse quado.

O processo de ansiedade, que ji me acompanhava anterior ao periodo de pandemia,
nele se intensificon, aumentando a dispersao, a dificuldade de foco e concentracio nas
atividades académicas. Além do acompanhamento de situagies de saside de familiares
e mortes de pessoas proximas e queridas. Também tomei conbecimento de colegas de
ps-graduagio que pansaram suas pesquisas nesse periodo, em fungio de adoecimento
mental e de falecimentos na familia.

Alguns  colegas ja apresentavam quadro de adoecimento antes da - pandemia
(ABEPSS, 2019, grifo nosso)
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O adoecimento discente (e docente) na poés-graduacio vem sendo
considerado relevante ja hd bastante tempo. As falas remetem a um
adoecimento que ja estava destacado, como anteriormente apontado pelo Perfil
do Discente de Pés-Graduacio.

Uma pesquisa desenvolvida em 2005 por Louzada e Silva Filho ja
indicava que “o sofrimento faz parte do processo de formagido dos
pesquisadores entrevistados; manifesta-se em diversos niveis de intensidade e
aparece nomeado de multiplas formas” e de forma ainda mais preocupante que
“eventualmente esse sofrimento apareceu naturalizado”. O aprofundamento
deste adoecimento, que pode ter se iniciado antes da pds-graduacio ou durante
o seu desenvolvimento, no contexto pandémico inclui os fatores de isolamento
e sobrecarga das condi¢bes de trabalho, vida e pesquisa.

O segundo ponto de destaque se da para as condi¢oes das/os estudan-
tes trabalhadoras/es, que além da sobrecarga de ter que conciliar as atividades
laborais com os tempos exigentes da p6s-graduagio, ainda sio incluidas/os en-
tre as/os trabalhadoras/es da linha de frente de enfrentamento do COVID-19,
principalmente nas politicas publicas de saude e assisténcia social:

Em relagio a minha propria saide fisica ¢ mental enquanto trabalbadora presencial
da politica de AS no enfrentamento a COVID, com demandas 600% maiores,
condices de trabalbo precdrias; com esgotamento mental para as atividades remotas e
pesquisa.

Alguns alunos sao profissionais atuantes na politica de assisténcia ou saside. Relatam
0 esgotamento e as dificuldades, devido a intensificacao do trabalho e ao medo de
exposigao. Muitos estio cansados e incertos sobre o semestre e o gue vao enfrentar.

Observa-se impacto maior em colegas da saside on que permaneceram em trabalho
presencial, e ainda aguelas/ es que sofreram o luto de algum ente querido nesse periodo
da pandemia que encurton o processo de despedida das pessoas quando do falecimento.
(ABEPSS, 2019, grifo nosso)

O dltimo destaque se da para o uso de medicamentos psiquidtricos que
se iniciaram ou se ampliaram durante a pandemia. Um levantamento feito pelo
Conselho Federal de Farmacia e divulgado em setembro de 2020 aponta que no
periodo correspondente ao primeiro semestre daquele ano “[..] houve um
crescimento de quase 14% nas vendas de antidepressivos e estabilizadores de
humor, usados nos casos de transtornos afetivos, como depressdo, distimia
(neurose depressiva) e transtorno afetivo bipolar” (CRF, 2020) em comparagiao
com o mesmo petiodo de 2019.

Considerando também os dados divulgados pela empresa Funcional
Health Tech os nimeros ja vinham crescendo, entre 2017 e 2018, “[..] o

90



nimero de pessoas com depressio aumentou 18,4% nos ultimos dez anos.
S40322 milhdes de individuos, ou 4,4% da populacio da Terra. O Brasil
engrossa essa conta com 5,8% de seus habitantes — a maior taxa do continente
latino-americano” (Funcional Health Tech, 2020, online). No que se refere a
ansiedade, o Brasil tem “9,3% de sua populacio sofrendo dessa condi¢io”,
maior nimero da América Latina. Trata-se, efetivamente, de um grave
problema de satde publica a ser enfrentado.

Também nao se trata de um mapeamento mas em ragdo de conversar com diferentes
pessoas percebo que algumas passaram a fager uso de algum tipo de medicagao,
outras referem ansiedade e sofrimento, nio pela pos em si, mas pelo contexto como um
todo.

Hi relatos de advecimento mental, ansiedade, estresse, esgotamento, distiirbios de
sono, uso de medicagdo psiquidtrica, com especial destaque para os estudantes que
sdao trabalhadores da linha de frente (saide e assisténcia social), assim como
estudantes com COVID-19. Destaca-se que o isolamento social e as dividas guanto
ao bloqueio na escrita e produgdo das pesquisas contribui neste contexto. Além disso
os relatos de desisténcia por conta do corte de bolsas.(ABEPSS, 2019, grifo nosso)

Outros apontamentos ndo menos importantes tratam ainda dos
problemas da modalidade em si (ensino remoto), do corte de bolsas e recursos,
improdutividade e dificuldades sociais, economicas e culturais.

Tenho conbecimento de colegas que estio enfrentando  problemas  graves nessa
modalidade remota.

Vdrias pessoas adoecidas fisicamente e também mentalmente. Devido ao corte de
bolsas, alguns ingressantes do doutorado desistiram do curso.

Tndimeros colegas relatam a dificuldade de produzir no periodo de Pandenria. Nesse
contexto, bd indimeros relatos de sofrimento psiquico, alguns ji em tratamento de
satide. Eventualmente, minha turma redne para discussoes relacionadas ao tempo
presente ¢, quase a totalidade dos estudantes, nao tem produzido nesse momento.

Adoecimento mental é uma fala recorrente nas assembleias estudantis.

Uma delas ¢ a dindmica do espago domiéstico que apresentam grande dificuldade de
maior concentragdo; as condigbes emocionais e psicoldgicas em realizar atividades
académicas em periodo de pandemia.

Necessidade de revezar computadores, internet de baixa velocidade.(ABEPSS, 2019,
grifo nosso)
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A partir do exposto fica evidente que refletit sobre adoecimento na
pos-graduacio, implica entendé-lo em um contexto ampliado, mas também em
refletir sobre permanecer na pés-graduacdo. Uma permanéncia que é material
(assisténcia estudantil aos pos-graduados, para além das bolsas); mas que ¢é
também simbélica e epistémica, ou seja, como eu me reconheco nesse lugar da
pos-graduagdo no Brasil? Percebo-me pertencente e parte da universidade?
Uma universidade que historicamente inclui, excluindo?

Uma pergunta persiste: Quais estratégias os programas tém
desenvolvido para enfrentar essa realidade? Fato €, que tanto o levantamento
quanto a pesquisa do perfil discente despertaram a necessidade de pautar
discussdes sobtre o softimento psiquico dos/as estudantes de pos-graduacio
durante a vida académica.

Consideragdes Finais — “ninguém solta a mio de
ninguém?”

O conteudo expresso no levantamento desperta para a necessidade de
pautar discussoes sobre quem € a/o estudante que se vincula aos cursos de pds-
graduacido em Servico Social no Brasil, quais sdo os determinantes de classe, gé-
nero, raca/etnia, sexualidade, que atravessam a existéncia desses sujeitos, impli-
cando, certamente, nas condi¢oes sob as quais a sua formacao serd realizada.

Ao questionarmos os rebatimentos do ensino remoto na universidade e
se houve organizacio discente nesse cenario, os relatos sio de muita resisténcia,
tanto das/os docentes quanto das/os discentes. Somos contrarios ao ensino
EAD, ¢ a evidente posi¢ao das entidades da categoria, mas fomos empurrados
para o ensino remoto nesta realidade e tentamos resistir, mas buscando atender
as demandas dos programas, das/os docentes e discentes. As/Os estudantes
trabalhadoras/es estio exaustos e as pesquisas e produgdes, por conseguin-
te, estagnadas. A falta de contato, de trocas, de didlogos, de socializacio das
ideias, o distanciamento efetivo da vida académica produz impactos significati-
vos sobre o processo de aprendizagem.

Observou-se pelos levantamentos realizados, aliada a vivéncia cotidiana
enquanto estudantes de pds-graduacio, o quanto a permanéncia nesses espagos
tem promovido sofrimentos e adoecimentos. Ressaltamos a importancia de
refletir e construir estratégias que auxiliem no enfrentamento dessas situacOes
enquanto uma demanda coletiva, pois é proprio do capitalismo individualizar o
sofrimento, tratando-o no ambito da incompeténcia ou fragilidade individual.

Aponta também para a ja tardia tarefa de repensar o adoecimento que a
pos-graduagio causa aos seus sujeitos, com especial comprometimento das/os
discentes que estando sobrecarregadas/os e em muitos casos desassistidas/os
terminam por ndo permanecer. A auséncia quase generalizada de ac¢des de
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assisténcia estudantil na pos-graduacdo e a inexisténcia de uma politica de
governo abrangente para este publico empurra as bolsas académicas, que
deveriam subsidiar as pesquisas, para o lugar de unica forma de permanecer de
uma grande parcela das/os estudantes. E premente que enfrentemos essa pauta
coletivamente.

Uma pergunta urgente: como tensionar a construgio de politicas de
permanéncia para a pés-graduagao para além da discussdao das bolsas?
Precisamos reconhecer quais as condi¢oes objetivas que podem ser asseguradas
aos estudantes que sdo mdies, aos estudantes-trabalhadores. No sentido de
reconhecer suas condicbes de vida, de trabalho, daqueles que vivem
cotidianamente os impactos de uma logica produtivista ¢ mercadolégica que
perpassa o projeto de ataque a educagdio e que, por vezes, provoca
adoecimentos.

Nio podemos deixar também de pautar o racismo estrutural como
uma condicido de adoecimento que precisa ser enfrentado, em um pafs em que
55,8% da populagio ¢ preta ou parda, e que 55,4% dos jovens pretos ou pardos
entre 15 e 29 anos nio estudam e ndo concluiram o ensino superior. Como a
pos-graduacdo acolherd e abria espagos de referéncia e permanéncia anti-
racistas e contribuird para a elaboracdo de solu¢oes de longo prazo?

Para nés, discentes de poés-graduacio, permanecer ¢é verbol
Contrapondo-se a perspectiva de permanéncia apenas como oferta de bolsas de
pesquisa. Compreendemos que a defesa do ensino e da pesquisa perpassa pela
construcdo de estratégias de permanéncia estudantil. Isso envolve a organizacao
politica do corpo discente, mas também incorporar determinagdes de género,
raca/etnia e classe social na légica de construcio da pds-graduagio.

Discutir e defender uma formacido de qualidade, laica, socialmente
referenciada é um ato de resisténcia, e precisamos resistir coletivamente como
algo que faz a diferenca na condi¢io objetiva e subjetiva de discentes e
docentes, evitando a culpabilizacio e responsabilizacio individual.

Entendemos que o ensino remoto, ainda que por um determinado
tempo, fragiliza a nossa formacao profissional e humana. Portanto, “[...] ¢ fempo
de ocupar, sao tempos de resistir. Tempos de dizer que ndo vamos nos calar, que vamos
resistir, insistir, persistir. Para que permanecer seja verbo, seja vida, exista na vista concreta
de cada discente de pds-graduagdo. Sao tempos de brotar, tempos de afeto, de nos afetar pela
dor do ontro [...] E tempo de coletivizar as lutas. Construir e resistir coletivamente. Tempos
de nao “soltar a mao de ninguém” (ABEPSS ao Vivo, 2020, grifo nosso).
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